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Hinweis: Dieses Arbeitsblatt dient als wertvolle Ergänzung zur aktuellen Predigt von Bobby Schuller. Es enthält gezielte Fragen, die 
eine Anleitung für Sie sind, sich mit dem Thema näher zu beschäftigen – wählen Sie diejenigen aus, die Sie besonders ansprechen, und 
konzentrieren Sie sich auf die Bereiche, die Ihnen wichtig sind. Sie müssen nicht alles vollständig ausfüllen. Nutzen Sie es als kostenlosen 
Service von Hour of Power – eine Inspiration für Ihre persönliche Reflexion und Vertiefung.
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Einleitender Gedanke:
In dieser Predigt erinnert Bobby Schuller daran, dass Gott möchte, dass Du glücklich bist – aber nicht um jeden Preis. Wahres Glück 
entsteht nicht durch Ablenkung oder äußeren Erfolg, sondern durch ein sinnvolles Leben, das auf guten Entscheidungen, mutigem 
Glauben und geistlicher Tiefe gründet. Gott hat einen Weg zu diesem Glück geschaffen: ein Leben in Beziehung zu ihm, das auch 
durch schwierige Zeiten hindurch Bestand hat. Wer Schmerz und Herausforderung nicht verdrängt, sondern sie im Vertrauen auf 
Jesus annimmt, wird Veränderung und wahres Glück erleben.

17. August 2025

Bibeltext: Psalm 1,1-3

Lesen Sie den Bibeltext für sich oder gemeinsam in der Gruppe.

Fragen zum Text:
1.	 Was bedeutet es laut Psalm 1, sich vom Einfluss gottloser 

Menschen fernzuhalten?
2.	 Was beschreibt der Psalm als Quelle echter Freude?
3.	 Welche Auswirkungen hat es, wie ein Baum an Wasserbächen 

gepflanzt zu sein?
4.	 Warum ist die Frucht, die im rechten Zeitpunkt wächst, ein 

Bild für ein gutes Leben?
5.	 Was sagt Dir das Bild vom „immergrünen Blatt“ für Dein 

persönliches Leben?

Fragen zur Predigt:
1.	 Welche Aussagen über Glück und Sinn haben Dich beson-

ders angesprochen?
2.	 In welchen Situationen neigst Du dazu, Dich eher abzulen-

ken als Verantwortung zu übernehmen?

3.	 Was bedeutet für Dich persönlich ein „gutes Leben“?
4.	 Gibt es einen Bereich, in dem Du Dich vom Heiligen Geist zu 

mutigem Handeln eingeladen fühlst?
5.	 Wie kannst Du die tiefe Beziehung zu Gott bewusst pflegen – 

gerade in schweren Zeiten?

Praktische Umsetzung:
1.	 Bitte Gott im Gebet, Dir zu zeigen, wo Du mutig Verantwor-

tung übernehmen sollst.
2.	 Entscheide Dich bewusst gegen eine lähmende Ablenkung – 

und für einen sinnvollen nächsten Schritt.
3.	 Lies Psalm 1 laut und markiere einen Vers, der Dich besonders 

motiviert.
4.	 Nimm Dir eine konkrete Aufgabe vor, die Dir zwar schwer-

fällt, aber einen Unterschied macht.
5.	 Notiere Dir am Ende der Woche, was sich verändert hat – 

innerlich oder äußerlich.

Gebet: 
Gott, du bist ein guter Vater, und du willst, dass mein Leben 
gelingt. Nicht oberflächlich – sondern tief, bedeutungsvoll und 
erfüllt. Bitte hilf mir, nicht vor dem Schweren davonzulaufen, 
sondern mich ihm mit deiner Kraft zu stellen. Zeige mir, was 
jetzt dran ist – und leite mich auf deinem Weg. Ich vertraue dir. 
Amen!

Gottesdienst 
17. August 2025
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führe ein gutes Leben!


