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Hinweis: Dieses Arbeitsblatt dient als wertvolle Ergänzung zur aktuellen Predigt von Bobby Schuller. Es enthält gezielte Fragen, die 
eine Anleitung für dich sind, dich mit dem Thema näher zu beschäftigen – wähle diejenigen aus, die dich besonders ansprechen, und 
konzentriere dich auf die Bereiche, die dir wichtig sind. Du musst nicht alles vollständig ausfüllen. Nutze es als kostenlosen Service von 
Hour of Power – eine Inspiration für deine persönliche Reflexion und Vertiefung.

Hour of Power Schweiz

Seestrasse 11 
8594 Güttingen

Telefon 071 690 07 81 
hourofpower-schweiz.ch

Hour of Power Deutschland

Steinerne Furt 78 
86167 Augsburg

Telefon 0821 / 420 96 96 
hourofpower.de

Spendenkonto

Baden-Württembergische Bank  
IBAN DE43 6005 0101 0002 8948 29 
BIC SOLADEST600

Spendenkonto CH

PostFinance AG, 3030 Bern 
Konto 61-18359-6  
IBAN CH16 0900 0000 6101 8359 6

Einleitender Gedanke:
Gott möchte nicht, dass Du innerlich in Ketten lebst. Es gibt einen Geist der Knechtschaft, der Dir einredet, Du würdest erst dann 
frei sein, wenn sich etwas ändert, wenn Du mehr hast oder wenn Du anders wirst. Doch Jesus ruft Dich in eine Freiheit, die nicht von 
Umständen kommt. Bobby Schuller erinnert daran, dass echte Freiheit dort beginnt, wo der Heilige Geist wirkt. Du bist eingeladen 
aufzustehen, Gott zu suchen und Schritt für Schritt in seine Freiheit hineinzugehen.

Bibeltext: 1. Mose 45,3-28

Lesen Sie den Bibeltext für sich oder gemeinsam in der Gruppe.

Fragen zum Text:
1.	 Welche Veränderungen siehst Du im Herzen Josefs in der 

Begegnung mit seinen Brüdern?
2.	 Wie zeigt Josef, dass er innerlich frei geworden ist trotz al-

lem, was er erlebt hat?
3.	 Welche Rolle spielt Gottes Führung in Josefs Leben im    

Kontrast zu menschlicher Ungerechtigkeit?
4.	 Wo erkennst Du im Text Versöhnung und Loslassen von 

Verletzungen?
5.	 Was bedeutet dir persönlich, dass Gott selbst aus Bösem   

Gutes wirken kann?

Fragen zur Predigt:
1.	 Wie beschreibt Bobby Schuller den Geist der Knechtschaft 

und woran kannst Du ihn in deinem Leben erkennen?
2.	 Welche Beispiele nutzt er, um zu zeigen, dass scheinbare 

Freiheit dennoch gefangen machen kann?
3.	 Welche Bedeutung hat Nähe zum Heiligen Geist für echte 

Freiheit?
4.	 Was meint Jesus, wenn er sagt, das Reich Gottes zuerst zu 

suchen?

5.	 Welche Schritte können Dir helfen, nicht mehr um Deine 
Sorgen zu kreisen, sondern Gottes Führung zu folgen?

Praktische Umsetzung:
1.	 Nimm Dir jeden Tag einen Moment Zeit, bewusst zum Hei-

ligen Geist zu sprechen und seine Nähe zu suchen.
2.	 Schreibe drei Gedanken auf, die Dir Freiheit rauben, und 

ersetze sie durch Gottes Zusagen.
3.	 Triff diese Woche eine Entscheidung auf Grundlage von   

Gebet, nicht von Sorge.
4.	 Lies Matthäus 6,33 laut und bete diesen Vers als Bekenntnis 

für dein Leben.
5.	 Bitte Gott um Mut, dort zu gehen, wo er Dich führt, auch 

wenn es ungewohnt wirkt.

Gebet: 
Herr Jesus, danke für deine Einladung zur Freiheit. Ich bringe 
dir alles, was mich bindet, und bitte dich, mich neu mit deinem 
Geist zu erfüllen. Lass mich auf dich hören, dir folgen und ler-
nen, in deiner Kraft zu leben. Öffne meine Augen für deinen 
Weg und dein Wirken in meinem Alltag. Schenke mir ein Herz, 
das zuerst dich sucht und vertraut, dass du versorgst. Führe 
mich in deine Freiheit hinein. Amen!
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