
V E R T I E F U N G  D E S  T H E M A S

Hinweis: Dieses Arbeitsblatt dient als wertvolle Ergänzung zur aktuellen Predigt von Bobby Schuller. Es enthält gezielte Fragen, die 
eine Anleitung für dich sind, dich mit dem Thema näher zu beschäftigen – wähle diejenigen aus, die dich besonders ansprechen, und 
konzentriere dich auf die Bereiche, die dir wichtig sind. Du musst nicht alles vollständig ausfüllen. Nutze es als kostenlosen Service von 
Hour of Power – eine Inspiration für deine persönliche Reflexion und Vertiefung.
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Einleitender Gedanke:

Jeder Mensch trifft täglich Entscheidungen. Manche wirken klein und unbedeutend, andere verändern ganze Lebenswege. Bobby 
Schuller zeigt in dieser Predigt, dass geistliches Leben nicht zufällig entsteht. Viele Dinge, die wir oft als Gefühle wahrnehmen, be-
ginnen mit einer bewussten Entscheidung: Gott vertrauen, vergeben, umkehren, loslassen oder gehorsam sein. Dabei geht es nicht 
um Druck oder Perfektion, sondern um Freiheit. Gott lädt uns ein, das Leben zu wählen und ihm unser Herz neu anzuvertrauen. 
Entscheidungen prägen nicht nur unsere Gegenwart, sondern oft auch die Zukunft kommender Generationen.

Fragen zur Predigt:
1.	 Warum betont Bobby Schuller, dass Leben und Segen        

Entscheidungen sind?
2.	 Welche Entscheidungen beeinflussen dein geistliches Leben 

momentan am stärksten?
3.	 Warum ist Umkehr laut der Predigt keine Emotion, sondern 

eine bewusste Entscheidung?
4.	 Gibt es Bereiche in deinem Leben, die du Gott neu                       

anvertrauen solltest?
5.	 Warum fällt es Menschen oft schwer, wirklich zu vergeben 

oder loszulassen?
6.	 Welche Verbindung besteht zwischen Demut, Gehorsam 

und Gottes Gegenwart?
7.	 Welche konkrete Entscheidung möchtest du nach dieser 

Predigt bewusst treffen?

Praktische Umsetzung:
1.	 Nimm dir in den nächsten Tagen bewusst Zeit für Stille und 

frage Gott, welche Entscheidungen du neu treffen solltest.
2.	 Bitte den Heiligen Geist, dir Bereiche zu zeigen, in denen 

echte Umkehr oder Veränderung nötig ist.
3.	 Übergib Gott bewusst einen Bereich deines Lebens, den du 

bisher selbst kontrollieren wolltest.

4.	 Denke über Menschen nach, denen du vergeben solltest, 
und sprich diese Vergebung im Gebet bewusst aus.

5.	 Lies 5. Mose 30,19 langsam durch und denke darüber nach, 
was es bedeutet, das Leben zu wählen.

6.	 Triff im Alltag kleine Entscheidungen des Glaubens, auch 
wenn sie Mut oder Überwindung kosten.

7.	 Bitte Gott jeden Tag um ein demütiges Herz, das bereit ist, 
auf seine Stimme zu hören und ihm zu folgen.

Gebet: 
Guter Gott, danke, dass du mich liebst und mir immer wieder 
einen neuen Anfang schenkst. Danke, dass ich mich für das 
Leben entscheiden darf. Hilf mir, auf deine Stimme zu hören 
und dir zu vertrauen. Zeige mir, wo ich umkehren, vergeben 
oder loslassen soll. Schenke mir ein demütiges Herz und einen 
festen Glauben. Ich möchte mein Leben ganz in deine Hände 
legen und deinen Wegen folgen. Amen!
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