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Hinweis: Dieses Arbeitsblatt dient als wertvolle Ergänzung zur aktuellen Predigt von Bobby Schuller. Es enthält gezielte Fragen, die 
eine Anleitung für dich sind, dich mit dem Th ema näher zu beschäft igen – wähle diejenigen aus, die dich besonders ansprechen, und 
konzentriere dich auf die Bereiche, die dir wichtig sind. Du musst nicht alles vollständig ausfüllen. Nutze es als kostenlosen Service von 
Hour of Power – eine Inspiration für deine persönliche Refl exion und Vertiefung.
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Einleitender Gedanke:

Viele Menschen sehnen sich nach Ruhe, erleben aber stattdessen Hektik, Sorgen und innere Unruhe. Bobby Schuller erinnert dar-
an, dass wahre Ruhe nicht in äußeren Umständen zu fi nden ist, sondern in der Gegenwart Gottes. Das Entscheidende im Glauben 
geschieht oft  im Verborgenen. Dort, wo niemand zusieht, wächst Vertrauen. Dort wird unser Herz gestärkt und erneuert. Wer Gott 
nicht nur öff entlich, sondern auch im persönlichen und verborgenen Leben sucht, entdeckt eine tiefe Ruhe, die unabhängig von den 
Herausforderungen des Alltags besteht. Gottes Gegenwart schenkt Frieden, Orientierung und neue Kraft  für jeden Tag.

Fragen zur Predigt:
1. Warum betont Bobby Schuller die Bedeutung des                       

„verborgenen Lebens“ mit Gott?
2. Was können wir von Mose lernen, der Gottes Gegenwart 

mehr suchte als alles andere?
3. Warum reicht es nicht aus, Gott nur öff entlich zu dienen 

oder über den Glauben zu sprechen?
4. Welche Bedeutung haben Gebet, Bibellesen und die                 

persönliche Zeit mit Gott für dein geistliches Leben?
5. Was meint Jesus, wenn er davon spricht, im Verborgenen zu 

beten, zu geben und zu fasten?
6. Wo merkst du, dass andere Dinge manchmal deine                 

Aufmerksamkeit stärker fesseln als Gottes Gegenwart?
7. Welche Schritte kannst du unternehmen, um Gott in den  

nächsten Wochen an deinem „geheimen Ort“ zu begegnen?

Praktische Umsetzung:
1. Nimm dir jeden Tag bewusst einige Minuten Zeit für Gebet 

und Stille vor Gott.
2. Lies einen Psalm und achte darauf, was Gott dir persönlich 

dadurch sagen möchte.
3. Schalte bewusst Ablenkungen aus und schenke Gott deine 

ungeteilte Aufmerksamkeit.

4. Bitte Gott darum, dir eine tiefere Sehnsucht nach seiner    
Gegenwart zu schenken.

5. Übe dich darin, gute Werke nicht für Anerkennung, sondern 
aus Liebe zu Gott zu tun.

6. Frage dich regelmäßig: Suche ich Gottes Reich wirklich      
zuerst?

7. Verbringe in dieser Woche bewusst Zeit allein mit Gott, 
ohne anderen davon zu erzählen.

Gebet: 
Danke, Himmlischer Vater, dass Du mich in Deine Gegenwart 
einlädst. Hilf mir, Dich nicht nur äußerlich, sondern von gan-
zem Herzen zu suchen. Schenke mir Ruhe für meine Seele und 
eine tiefe Sehnsucht nach Deiner Nähe. Lehre mich, Dein Reich 
an die erste Stelle zu setzen und in Deiner Gegenwart zu leben. 
Amen!
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