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Hinweis: Dieses Arbeitsblatt dient als wertvolle Ergänzung zur aktuellen Predigt von Bobby Schuller. Es enthält gezielte Fragen, die 
eine Anleitung für dich sind, dich mit dem Thema näher zu beschäftigen – wähle diejenigen aus, die dich besonders ansprechen, und 
konzentriere dich auf die Bereiche, die dir wichtig sind. Du musst nicht alles vollständig ausfüllen. Nutze es als kostenlosen Service von 
Hour of Power – eine Inspiration für deine persönliche Reflexion und Vertiefung.
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Einleitender Gedanke:

Viele Christen fühlen sich den Herausforderungen des Lebens oft hilflos ausgeliefert. Sorgen, Ängste und schwierige Umstände 
scheinen manchmal stärker zu sein als der eigene Glaube. Bobby Schuller erinnert daran, dass Jesus seinen Nachfolgern nicht nur 
Trost, sondern auch Autorität gegeben hat. Wer zu Christus gehört, muss nicht in Angst leben, denn Jesus hat den Sieg bereits 
errungen. Diese Autorität kommt nicht aus eigener Kraft, sondern aus der Verbindung mit ihm. Wenn wir erkennen, wer wir in 
Christus sind, können wir dem Bösen mit Vertrauen und Glauben entgegentreten.

Fragen zur Predigt:
1.	 In welchem Bereich Deines Lebens möchtest Du Gottes   

Autorität stärker in Anspruch nehmen?
2.	 Welche Sorgen oder Ängste versuchen immer wieder, Dein 

Denken zu bestimmen?
3.	 Was bedeutet es für Dein Denken, Handeln und Beten, dass 

Christus durch seinen Geist in Dir lebt?
4.	 Wie verändert sich Dein Blick auf Schwierigkeiten, wenn Du 

weißt, dass Jesus den Sieg bereits errungen hat?
5.	 Welche Bedeutung hat die Gemeinschaft mit anderen   

Christen für Deinen Glauben?
6.	 Wo fällt es Dir schwer, im Vertrauen statt in Angst zu         

handeln?
7.	 Welchen Schritt kannst Du gehen, um mutiger im Glauben 

aufzutreten?

Praktische Umsetzung:
1.	 Lies in dieser Woche Epheser 1 und 2 und achte darauf, was 

dort über Deine Stellung in Christus gesagt wird.
2.	 Sprich jeden Tag mindestens eine Zusage Gottes laut über 

Deinem Leben aus.
3.	 Übergib Gott bewusst die Sorgen oder Ängste, die Dich     

aktuell beschäftigen.

4.	 Suche das gemeinsame Gebet mit einem Christen oder einer 
Kleingruppe.

5.	 Danke Gott täglich für den Sieg, den Jesus bereits für Dich 
errungen hat.

6.	 Ersetze negative oder entmutigende Gedanken bewusst 
durch Gottes Wahrheiten.

7.	 Gehe in dieser Woche einen mutigen Glaubensschritt, den 
Du bisher aufgeschoben hast.

Gebet: 
Herr Jesus Christus, danke, dass Du den Sieg errungen hast. 
Hilf mir, nicht aus Angst, sondern aus Vertrauen zu leben. Stär-
ke meinen Glauben und erinnere mich daran, wer ich in Dir 
bin. Lehre mich, in Deiner Kraft und Autorität zu leben. Amen.
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