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Hinweis: Dieses Arbeitsblatt dient als wertvolle Ergänzung zur aktuellen Predigt von Bobby Schuller. Es enthält gezielte Fragen, die 
eine Anleitung für dich sind, dich mit dem Thema näher zu beschäftigen – wähle diejenigen aus, die dich besonders ansprechen, und 
konzentriere dich auf die Bereiche, die dir wichtig sind. Du musst nicht alles vollständig ausfüllen. Nutze es als kostenlosen Service von 
Hour of Power – eine Inspiration für deine persönliche Reflexion und Vertiefung.
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Einleitender Gedanke:

Worte sind mehr als Gedanken, die hörbar werden. Sie können ermutigen, verletzen, Hoffnung wecken und unserem Glauben 
Ausdruck geben. Bobby Schuller erinnert daran, dass die Bibel unseren Worten eine große Bedeutung gibt. Deshalb sollen wir 
nicht gedankenlos reden, sondern Gottes Wort kennen, ihm vertrauen und es mutig aussprechen. Gerade wenn Sorgen, schlechte 
Nachrichten oder schwierige Umstände unser Denken bestimmen wollen, können wir bewusst Gottes Wahrheit über unser Leben 
stellen. Gleichzeitig beginnt die Kraft unserer Worte in einem ehrlichen und demütigen Herzen. Wer auf seine Worte achtet und 
Gottes Wort Raum gibt, kann Hoffnung, Freiheit und Leben weitergeben.

Fragen zur Predigt:

1.	 Welche Worte prägen momentan deine Gedanken über dich 
selbst und über deine Zukunft?

2.	 Wo sprichst du negativer über dein Leben, als Gott in            
seinem Wort über dich spricht?

3.	 Welche Zusage Gottes möchtest du ganz bewusst und             
regelmäßig über deinem Leben aussprechen?

4.	 Wie reagierst du mit deinen Worten, wenn du schlechte 
Nachrichten oder schwierige Situationen erlebst?

5.	 Was hindert dich manchmal daran, Gottes Wort mutig und 
voller Vertrauen auszusprechen?

6.	 Wo können deine Worte einem anderen Menschen neue 
Hoffnung, Ermutigung und Zuversicht schenken?

7.	 Wie hängen für dich ein ehrliches, demütiges Herz und 
kraftvolle Worte miteinander zusammen?

Praktische Umsetzung:

1.	 Beginne jeden Tag mit einer Zusage Gottes, die du bewusst 
laut über deinem Leben aussprichst.

2.	 Achte einen ganzen Tag lang bewusst darauf, welche Worte 
du über dich und andere aussprichst.

3.	 Ersetze eine wiederkehrende negative Aussage ganz bewusst 
durch eine Wahrheit aus Gottes Wort.

4.	 Schreibe drei Bibelverse auf, die du in den kommenden     
Tagen regelmäßig laut aussprechen möchtest.

5.	 Sprich in einer schwierigen Situation zuerst eine passende 
Zusage aus Gottes Wort über deinem Leben aus.

6.	 Ermutige heute einen Menschen ganz bewusst mit Worten, 
die ihm Hoffnung und neue Zuversicht schenken.

7.	 Bitte Gott, dir zu zeigen, wo Unwahrheit, Übertreibungen 
oder negative Worte dein Reden prägen.

Gebet: 
Herr Jesus, ich lege Dir jede Sorge hin. Fülle mich mit deinem 
Geist und schenke mir Glauben, der stärker ist als jede Angst. 
Pflanze mich tief an das lebendige Wasser deiner Liebe und lass 
mich Frucht bringen, selbst in Zeiten der Dürre. Stärke meinen 
Geist, führe meine Schritte und erfülle mich mit deinem Frie-
den. Amen!
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